
Kartu Ekspresi Emosi

Usia 4-5 tahun

Memahami berbagai ekspresi perasaan. Saling menirukan gambar, lalu melukis, 

permainan akan menjadi lebih seru, bukan?

Manfaat 

permainan

Cara bermain 1. Bercakap-cakaplah mengenai suasana hati yang sekarang sedang 

 Anda dan anak rasakan.

2. Perlihatkan pola wajah dari lembar kerja dan dorong anak dan gambarkan 

 ekspresi wajah yang sesuai dengan suasana hatinya.

3. Mintalah anak menggambar juga berbagai ekspresi wajah lainnya pada pola dan 

 bercakap-cakaplah setelah selesai.




