
1-3세



어린이날엔  엄마표

털실 그림 놀이

연령

놀이효과

놀이 방법

3-4세

아이의 소근육 발달을 돕는 털실 그림 놀이를 해보세요.

1. 도안 뒤에 두꺼운 도화지를 붙여요

2. 도안 그림대로 자르세요

3. 도안 테두리에 동그라미를 펀치로 뚫어주세요

4. 털실로 테두리 구멍에 끼웠다가 빼며 그림을 완성해 봅니다

연령별 성장발달 놀이가 가득한 차이의 놀이 APP을 만나보세요

차이의 놀이 다운받기차이의 놀이 다운받기





어린이날엔  엄마표

내 마음대로 나비만들기

연령

놀이효과

놀이 방법

2-4세

종이를 오려 예쁜 색의 책 위에도, 풀잎 위에도, 식탁보 위에도 살포시 놓고 

관찰해 보세요. 배경에 따라 달라지는 모양들을 보며 색감을 키울수도 있고, 

색에 따라 전혀 달라지는 느낌을 알 수 있게 될 거예요.

1. 도안대로 종이를 칼로 잘라주세요

2. 집안에 예쁜 색이 있는 곳을 찾아보세요

3. 살포시 종이를 올려놓아보세요, 예쁜 색깔의 나비가 되었어요!











어린이날엔  엄마표

그림자 동화놀이 : 토끼와 거북이

연령

놀이효과

놀이 방법

2-3세

아이의 상상력과 창의력을 자극시키는 그림자 동화놀이를 해보세요.  

1. 도안 뒤에 두꺼운 도화지를 붙이고 모양대로 잘라주세요

2. 잘라낸 그림 뒤에 빨대나 나무 젓가락을 붙여 고정시켜주세요

3. 빈 상자 가운데를 뚫어서 동화놀이 틀을 만들어줍니다

4. 불을 끄고 손전등을 동화 틀을 향해 비춰주고, 이야기를 들려주세요





어린이날엔  엄마표

그림자 동화놀이 : 해님 달님

연령

놀이효과

놀이 방법

3-4세

아이의 상상력과 창의력을 자극시키는 그림자 동화놀이를 해보세요.  

1. 도안 뒤에 두꺼운 도화지를 붙이고 모양대로 잘라주세요

2. 잘라낸 그림 뒤에 빨대나 나무 젓가락을 붙여 고정시켜주세요

3. 빈 상자 가운데를 뚫어서 동화놀이 틀을 만들어줍니다

4. 불을 끄고 손전등을 동화 틀을 향해 비춰주고, 이야기를 들려주세요





어린이날엔  엄마표

가면놀이를 해요 1

연령

놀이효과

놀이 방법

2-3세

가면놀이를 해요! 엄마와 까꿍놀이를 할 때 사용해도 좋고,

가면으로 역할놀이를 해도 좋아요. 가면을 쓰고 동물 흉내도 내 볼까요?

1. 도안을 잘라주세요

2. 완성본을 보고 차례대로 붙여요!

3. 끝에 고무줄만 연결해주면~ 멋진 가면 완성!



완성된 모습 선을 따라 가위로 오려주세요



완성된 모습 선을 따라 가위로 오려주세요



어린이날엔  엄마표

연령

놀이효과

놀이 방법

1-2세

발자국 모양을 따라서 졸졸 기어서 가보고, 걸어서도 가 봐요!

대근육 연습에 효과적이에요!

1. 도안을 잘라주세요

2. 자른 도안을 일렬로 붙여보세요

3. 엄마가 먼저 발자국 모양을 따라 걸어요! 기어가듯 움직여도 좋아요

4. 아이도 따라서 기고 걸으며 졸졸 발자국을 따라가요

발자국 따라 졸졸졸



선을 따라 가위로 오려주세요



어린이날엔  엄마표

연령

놀이효과

놀이 방법

1-2세

그림자놀이를 하며 무슨 모양인지 상상도 해 보고, 별자리도 맞춰봐요!

1. 도안을 잘라주세요

2. 자른 도안을 이용해 삼각기둥을 만들고, 기둥 안에 별자리를 붙여주세요

3. 깜깜한 방에서 손전등이나 핸드폰 플래쉬를 이용하여 빛을 비춰주세요!

4. 무슨 모양인지 이야기도 해 보고, 별자리 이야기도 들려주세요

연령별 성장발달 놀이가 가득한 차이의 놀이 APP을 만나보세요

차이의 놀이 다운받기차이의 놀이 다운받기

별자리를 찾아요



별자리 모양으로 구멍을 뚫어 주세요!

선을 따라 가위로 오려주세요

점선을 따라 접어주세요
풀칠

풀칠

풀
칠

풀
칠


